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К вопросу о современном регулировании  
брачного договора в Российской Федерации  

В современном мире немаловажное значение имеют семья и семейные 

правоотношения, складывающиеся между различными членами семьи. В боль-

шинстве случаев семейные правоотношения складываются между лицами, ве-

дущими совместное хозяйство и заключающими брак по правилам страны, в 

которой они проживают. В России Семейным кодексом РФ (далее – СК РФ) 

закреплено, что одним из оснований возникновения семейных правоотноше-

ний является государственная регистрация брака. С момента государственной 

регистрации возникают права и обязанности супругов, как личного неимуще-

ственного, так и имущественного характера, при этом в СК РФ закреплена воз-

можность супругов самостоятельно определять круг обязанностей посред-

ством заключения брачного договора. 

Институт брачного договора появился в современном российском зако-

нодательстве в 1995 г., с принятием СК РФ. Соответственно, в законодатель-

ство была введена и коллизионная норма о брачном договоре. Установив об-

щую норму о праве, подлежащем применению к отношениям супругов, п. 2 

ст. 161 СК РФ была закреплена возможность отступления от общего правила 

путем выбора права самими супругами. Вопреки общему правилу п. 1 ст. 161 

СК РФ о применении к отношениям супругов закона государства их граждан-

ства или места жительства, супруги получили возможность подчинить свои 

имущественные отношения иному праву, выразив свой выбор в брачном дого-

воре.  

Согласно данным статистики количество разводов в России остается ста-

бильно высоким. Так, социологи утверждают, что распадается каждый второй 

брак, причем в большинстве случаев причиной разводов выступают имуще-

ственные споры1. Обращаясь к корням института брачного договора в мире, 

необходимо отметить, что составление брачного договора ‒ это цивилизован-

ный способ решения имущественных проблем, то есть до их возникновения. 

Необходимо сказать, что несмотря на существование института брачного до-

говора в России уже больше двадцати лет, он до сих пор не так распространен, 

как в западных странах. Причинами служат многие факторы, которые не поз-

воляют данному институту в России развиться до уровня некоторых зарубеж-

ных государств. 

 
1 Степанян Ш.У. Брачный договор как регулятор имущественных отношений супру-

гов в российском обществе // Семейное и жилищное право. 2006. № 2. С. 36. 
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В брачном договоре в России супруги могут урегулировать только иму-

щественные отношения, то есть законодательно запрещено включать в брач-

ный договор положения о регулировании личных неимущественных прав су-

пругов. При этом в брачных договорах в зарубежных странах можно опреде-

лять нравственные стороны поведения супругов: равенство мужа и жены, вер-

ность, взаимную поддержку, равноправие в воспитании детей и др. В России 

же, наоборот, брачный договор не предусматривает регулирования большин-

ства сторон сложных семейных отношений. Например, не могут быть опреде-

лены права и обязанности несовершеннолетних детей, порядок содержания ре-

бенка в случае развода, запрещено регулирование личных отношений супру-

гов. Поэтому общество в России не понимает, для чего заключать соглашение, 

не позволяющее урегулировать большинство правоотношений, возникающих 

между членами семьи, при том, что законодательно в п. 2 ст. 44 СК РФ закреп-

лена возможность признания брачного договора недействительным, если 

условия договора ставят супруга в крайне неблагоприятное положение. 

Заключение брачного договора в России возможно не только после ре-

гистрации брака, но и до официального вступления в отношения, при этом 

действовать он начинает только с момента регистрации брака в органах записи 

актов гражданского состояния. Однако возникает вопрос о возможности ре-

шения судьбы имущества до заключения брака, так как совместно нажитого 

имущества у супругов еще нет, а точно установить будущее имущество, а 

также определить, будет ли данный договор ставить второго супруга в трудное 

материальное положение, заранее невозможно. С другой стороны, то, что су-

пруги могут определить судьбу как уже имеющегося имущества, так и буду-

щего, является плюсом. Так, по мнению супругов, наличие таких условий в 

договоре служит гарантией стабильности и защищенности от неожиданно-

стей, а главное, позволяет четко понимать, как строить правоотношения в иму-

щественной сфере и к каким последствиям могут привести различные дей-

ствия. При этом необходимо отметить, что имущество, не включенное в брач-

ный договор, остается совместной собственностью супругов и регулируется 

нормами СК РФ, что вызывает необходимость обращения в суд, что является, 

несомненно, минусом, так как брачный договор заключается для мирного ре-

шения всех вопросов.  

Примером может служить определение Московского городского суда. 

Супруги, находясь в браке, купили квартиру, разделив по 1/3 между членами 

семьи, после чего заключили брачный договор с условием о передачи при раз-

воде доли супруга сыну. Однако после развода супруга потребовала поделить 

долю супруга по 1/2 между ней и сыном. Однако суд посчитал, что доли были 

разделены еще при покупке квартиры, поэтому разделу не подлежит, так как 
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режим совместной собственности супругов был изменен изначально, а не при 

заключении брачного договора1. 

Еще одной проблемой является непосредственное отношение общества 

к институту брачного договора. Обсуждение и подробное рассмотрение иму-

щественных отношений в любви, семейных и личных отношениях, многие из 

которых относятся к разряду недопустимых, характеризуют инициаторов как 

жадных, эгоистичных и неискренних людей, однако необходимо отметить, что 

за последние несколько лет данная ситуация начала меняться в лучшую сто-

рону. Однако в судебной практике очень часто встречаются иски о признании 

брачного договора недействительным по причине непонимания супругами 

смысла подписанного у нотариуса договора. При этом не все решения суда 

удовлетворяют требования истцов, что говорит о наличии пробелов в право-

вом регулировании данного института в России. 

Тем не менее распространение на отдельные семейные отношения осно-

вополагающего для гражданско-правовых договорных отношений принципа 

автономии воли сторон отражает современные тенденции развития права. На 

данный момент брачный договор в России используется как финансовая по-

душка безопасности, чтобы в случае неудачного брака избежать проблем с 

разделом имущества. Несомненно, ряд вопросов остаются нерешенными, 

например возможность включения в брачный договор личных неимуществен-

ных прав супругов или определение алиментных обязательств на детей в рам-

ках одного документа, брачного договора, без необходимости заключения со-

глашения об уплате алиментов. Поэтому решением проблемы может служить 

внесение в СК РФ поправок, регулирующих положения о брачном договоре.  
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Особенности гражданско-правовой ответственности  
несовершеннолетних 

В современной науке гражданского права остро стоит вопрос ответ-

ственности несовершеннолетних. Для того чтобы определить сущность по-

ставленной проблемы, вначале необходимо рассмотреть несовершеннолетних 

как участников гражданских правоотношений. 

Согласно положению гражданского законодательства, субъектом граж-

данского права признается всякий человек, вне зависимости от состояния его 

 
1 Логвина С. Брачный договор // Административное право. 2020. № 3. С. 27-32. 


